
自由遊びって何がいいの？

定期プログラムも活動拡大

11月のおたより農大稲花

コミュニケーション力コミュニケーション力

アフタースクール

発表　対外試合発表　対外試合
先日、定期プログラム「ダンス」では経堂コルティでのイベ
ントで発表を行いました。ダンスでは初めてアフター以外で
の発表となりましたが、子どもたちは堂々と発表を行い、日
ごろの練習の成果を保護者の方だけではなく、他観客の皆さ
んにも披露することができました！

自由遊び自由遊びで育む子どもの
秋は外遊びが活発になり、子ども同士の仲も深まってくる季節です。

子どもたちの成長にとって自由遊びはとても大切です。
アフターの自由遊びだからこそ育まれる子どもたちの成長はたくさんありあます！

運動能力の向上運動能力の向上

成長成長

創造力創造力

居場所・安心感居場所・安心感

イベントでの　　　  ＆

定期プログラム「サッカー」では2か月に1度対外試合を行っ
ています。先月から稲花小グラウンドで試合を行うようにな
り、より多くの方が試合に参加しています。試合をすること
で日頃の練習でも、モチベーション高く、そしてチームとし
て切磋琢磨する姿が見られるようになりました。



入試期間の運営について

お正月休みについて

お知らせ

10/31(火)  11/1(水) ・2(木)は小学校の入試期間のためアフタースクールは
活動場所を制限しての開室となります。
通常のアフタースクールをご利用の方は入室・退室時間の変更、欠席の方は欠
席登録を必ずお願いします。
3日間ともにおでかけアフタースクールも実施いたします。
現在、11/1（水）と11/2（木）のおでかけアフタースクールには空きが
ありますのでご希望の方はPlat連絡帳よりご連絡ください。

≪詳細≫　Platお知らせ欄または下記URL
https://npoafterschool.my.site.com/plat/s/information/a0x2x000005MrWX

お正月のアフタースクール閉室期間は12/29(金）～1/4(木)となります。
それ以外の冬休みは8:30-18:30(延長19:00）で開室となります。

保護者参観について
1学期にも実施したアフタースクールの見学を2学期も実施します。
今回は定期プログラムだけではなく、駄菓子おやつＤＡＹやフリマ、自由遊び
もご見学いただけます。

見学期間：11月20日（月）～12月1日（金）　
見学時間：月水 14:50~16:50/火木金 15:30~16:50（入退場自由）
持 ち  物：スリッパ（内履き）、保護者証　※人数制限なし
注意事項：職員室前は通ることができませんのでご注意ください。

20(月)             21(火)             22(水)             23(木)             24(金)

27(月)             28(火)             29(水)             30(木)            12/1(金)

空手・電子工作
そろばん・STEM

サッカー・STEM
ミュージカル

スイーツクッキング
そろばん・バスケ
理科探究

体操・STEM
アート・コマ回し

タグラグビー
ぬいぬいDAY
STEM・避難訓練

フラワーアレンジ
スラックライン
STEM

フリマ
駄菓子DAY

サッカー

ダンス・将棋
サッカー

勤労感謝の日



スペシャルプログラム　　　　　　TOKA BASE　※お申込なしでご参加いただけます。（参加費無料）

イベント　※お申込なしでご参加いただけます。（参加費無料）
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11月のスケジュール

サ ッ カ ー ・ S T E M ③
ミ ュ ー ジ カ ル

サ ッ カ ー ・ ダ ン ス
将 棋

電 子 工 作 ・ S T E M ① ④
空 手 ・ そ ろ ば ん

※感染予防の観点から、やむを得ずプログラム・イベント・アフターズアクティビティを中止させていただく場合がございます。
　その場合、レギュラー利用料の返金はいたしませんのでご了承ください。
※①：1年生　②：2年生　③：3年生　④：4年生　⑤：5年生　の表記となります。ご注意ください。

27　　 　    28　 　　    29　　　     30                 

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル
理 科 探 求 ・ そ ろ ば ん

S T E M ②
コ マ 回 し ・ 体 操

※当日の状況により、時間変更や中止になる場合があります。

月                 火                 水                 木                 金

ウッドバーニング
14:50-15:50
15:50-16:50

ぬいぬいDAY
3-5年生

サ ッ カ ー ・ S T E M ③
ミ ュ ー ジ カ ル

サ ッ カ ー ・ ダ ン ス
将 棋

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル
理 科 探 求 ・ そ ろ ば ん

ア ー ト ・ S T E M ②
コ マ 回 し ・ 体 操

S T E M ③

サ ッ カ ー ・ ダ ン ス
将 棋

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル
理 科 探 求 ・ そ ろ ば ん

ア ー ト ・ S T E M ②
コ マ 回 し ・ 体 操S T E M ① ④

クリスマスリース
15:40-16:40

工作DAY

電 子 工 作 ・ S T E M ① ④
空 手 ・ そ ろ ば ん

電 子 工 作 ・ S T E M ① ④
空 手 ・ そ ろ ば ん

サ ッ カ ー ・ S T E M ③
ミ ュ ー ジ カ ル

スラックライン
15:40-16:40

ぬいぬいDAY
1-2年生

入試期間
限定開室

おでかけアフター

入試期間
限定開室

おでかけアフター
文化の日

勤労感謝の日
アフター見学WEEK

アフター見学WEEK
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S タグラグビー
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S スイーツクッキング
15:00-16:45

T マイクラ

T 百人一首クラブ

T 百人一首クラブ

T マイクラ

T レザークラフト
3-5年生T 工作DAY T 工作DAY

T プラレールDAY

T 3Dプリンター



活動日：原則毎週水曜日（11/15(水)～） 15:00-17:00
　　　　イベント等の開催により、予告なく中止となる回もございます
　　　　※上記の時間の中でチームごとに制作時間を相談して分配します。
　　　　※追加で他の時間に作業したい場合はチームごとに要相談となります。
中間発表会：冬休み中を予定しています。
発表・投票：2024年2月中旬
　　　　　　※参加される方には決まり次第、詳細をご連絡いたします。
〈定員〉12名（４名１チーム）　〈参加費〉無料　
〈お申込方法〉
Plat「スペシャルプログラム予約」よりお申込ください。初回の11/15(水)のみお申込
いただき、お申込いただいた方の中から抽選となります。≪お申込締切：11/5(日)≫

毎月人気のぬいぬいDAY！今月から、つくりたい作品を子どもたちで選べるようになりました。
つくりたい作品のアイデアをスタッフと相談しながら、制作を楽しみます♪
今月は、キーチェーンやティッシュケースなどを予定しています。
初めての参加する子は、フェルトを貼り合わせて作品をつくり、慣れてきたら針の作品づくりに挑戦します！

『TOKA BASE』とは、子どもたちの「やりたい！」が叶う場所です。
事前のお申込は必要なく、アフタースクールに来ている子全員が参加できます。

（内容によっては定員を設けるものもございます。）

百人一首クラブ百人一首クラブ

子どもたちから「百人一首クラブをつくりたい！」という声があが
り、スタートしました。
今ではクラブメンバーを中心にやりたい子が自主的に集まって、楽
しんでいます！初めての子でも、メンバーの子が優しく教えてくれ
るので安心して遊べます。

11/7(火)・11/21(火)　15:40~16:40　

プラレールDAYプラレールDAY

電車好きの子たちからのリクエストで、プラレールで遊べる日
を作りました！普段は自由遊びでも限られた時間で遊んでいた
プラレールですが、この日はTOKA BASEを使ってたっぷり遊べ
ます。

11/9(木)15:00~16:30

ぬいぬいDAYぬいぬいDAY 〈1-2年生〉11/9(木)・11/15(水)　15:00~16:30
〈３年生～〉11/27(月)　15:30~17:00

工作DAY工作DAY レザークラフト
〈３年生以上〉

レザークラフト
〈３年生以上〉

TOKA  BASE

3Dプリンター3Dプリンター マインクラフトグランプリ
ーだれもが楽しめるゲームワールドをつくれ！ー
マインクラフトグランプリ
ーだれもが楽しめるゲームワールドをつくれ！ー

今月の工作DAYでは、磁石とモールを使ったおもちゃを作っ
たり、粘土でかわいいハニワなどをつくります。
子どもたちに人気のスクイーズもつくります！
作って遊べる工作を楽しみましょう♪

11/13(月)・11/14(火)・11/17(金)
15:30-17:00

最近、100円ショップでも材料を見かけるほど人気なレ
ザークラフト。今回TOKABASEで初めて実施します！
得意なスタッフに教えてもらいながら、
「カードケース」づくりに挑戦します。

11/16(木)15:30-17:00

11/14(火)15:00-17:00
先月も大人気だった3Dプリンターでものづくり
を楽しむ活動です！パソコンを使って、想像し
た作りたいものをモデリングし、印刷をして作
品づくりを楽しみます。
作り方の基本は講師が教えてくれるので、初め
ての子でもぜひチャレンジしてみてください！

※子どもたちが自主的に3Dプリンターでものづくり
ができるようになることを目的とした活動です。

アフタースクールオリジナルのマインクラフト大会を行います！
チームを組んでテーマに沿ったワールドを作り、投票で優勝を決めます。テーマは
「だれもが楽しめるゲームワールド」です！ナゾトキや脱出ゲームを取り入れた
り、アスレチックにするなど発想は自由です。
そして今回は農大稲花アフタースクールだけでなく、新渡戸文化アフタースクール
の子たちも参加します。冬休みにはオンラインでつないで、中間発表会も行います
ので、交流も楽しみましょう！

※要申込※要申込



11/8(水)
14:50-15:50
１5:50-16:50

11/22(火)
15:00-16:45

ウッドバーニングで
キーホルダーづくり

【参加費】2000円(税込) 【定員】12名 【対象】全学年
【講師】アートセラピスト　原田望由

専用の電熱ペンで表面をゆっくりなぞり、
木や革を焦がして模様を描く「焼き絵」の技法
で、暖かみのある自分だけのオリジナルのキー
ホルダーをつくります！

【参加費】1500円（税込）【定員】12名　【対象】全学年　
【持ち物】エプロン、三角巾、マスク 
【講師】ひりあ菓子工房 元オッジパティシエ　釘村綾子

スイーツクッキング
<ブッセを作ろう＞

毎月人気のスイーツクッキング！今月はブッセを手作りし
ます。生地を混ぜてオーブンで焼き、中にクリームをたっ
ぷりはさみます。ふわふわのブッセの作り方を覚えて、お
家でも作ってみてね♪
※卵・小麦・乳を使用します。アレルギーをお持ちの方は
ご確認ください。

スペシャル プログラム

駄菓子＆フリマDAY
11月は、駄菓子おやつDAYとフリマを同時に開催します！
アフター見学WEEK内で行いますので、保護者の方もご参加いただけます。当日TOKA COINをお渡しいたし
ますので、子どもたちが運営するお店のお買い物をぜひお楽しみください♪

また、フリマにつきましては、保護者の方の出店も大募集いたします！
ご希望の方は、事前にPlat連絡帳にてご連絡ください。

駄菓子DAY・フリマについてはこちらのお知らせをご覧ください。
URL：https://afterschool.force.com/plat/s/information/a0x2x000004sSA

11/29(水)

買い出し期間：11/6(月)～11/17(金)
準  備  期  間：11/6(月)～11/28(火)

エントリー期間：10/23(月)～10/30(月)

イベント

駄菓子おやつDAY 1年生出店者募集！
11月から１年生の出店エントリーを募集します！
お店を出す人は、お友だちと協力して商品を決め、予算に合わせて買い出しを行い、値段設定や準備、
もちろん運営も全部自分たちでチャレンジします。
大変なことも楽しいこともたくさん経験できる駄菓子おやつDAYをぜひ楽しんでください！

〈エントリー方法〉
来室された際に、アフタースクールで掲示しているエントリー用紙にご記入をお願いします。

保護者参加

可能！



スペシャルプログラムお申込方法
◆11月のスペシャルプログラムは、10月23日(月)12:30（先着順）より申込開始です。
　Platの「スペシャルプログラム予約」よりお申込ください。 
  〈Plat URL〉https://afterschool.force.com/plat/s/specialprogramreservepage

◆定員を超えた場合は、自動的にキャンセル待ちとなります。
　前日までに繰り上がった場合、参加できる旨を事前にご連絡差し上げます。当日に空きが出た場合はアフタ
　ースクールで直接お子さまにお声がけし「参加希望」の確認が取れましたら、ご参加いただくようにいたし
　ます。
　その際は、特に保護者の方にご連絡は致しませんので、あらかじめご了承ください。
　定員に達していないプログラムは、前開室日の17:00までお申込いただけます。

◆一度お申込いただいたスペシャルプログラムはキャンセルできません。
　当日の参加がない場合でも参加費はいただきます。
　※スペシャルプログラムに参加する日は、レギュラー利用またはスポット利用と併せて、お申込ください。
　※学校行事を含め、いかなる事由で遅刻・欠席の場合も返金はいたしかねますので、ご了承ください。

11/28(火)
15:40~16:40

11/27(月)
15:30~16:50

【参加費】880円（税込）【定員】30名　【対象】全学年
【持ち物】実習着または運動できる私服、水筒、タオル　
【講師】東京農業大学ラグビー部コーチ　堀切輝一

はじめてのタグラグビープログラムを実施します！W杯
で盛り上がったラグビー、またタグラグビーもオリンピ
ック種目に選ばれ、今後さらに注目を集めるスポーツと
なりました。ぶつからず、安全にできるタグラグビーな
ので、1年生から5年生まで思い切り体を動かして楽し
みましょう！

タグラグビー

ゆらゆらと揺れる、不安定なラインの上に長い時間立っ
たり、しゃがんだりとスラックライン検定をもとにいろ
いろな技に挑戦するプログラムです。自分のペースで練
習することができるので、先生が基本から楽しく教えて
くれます。バランス感覚、体幹を養ってカラダの使い方
を身につけよう！

スラックライン

11/28(火)
15:40~16:40

【参加費】2700円（税込）【定員】15名 【対象】全学年　
【講師】Lino rino flower design　福村裕子

クリスマスが楽しみになるリースをつくるプログラ
ムです！
プリザーブドフラワーのヒムロスギでリースを作
り、好きな材料（木の実・お花・オーナメント）を
選んでグルーガンでつけて完成させます。

フラワーアレンジ
〈クリスマスリース〉

フランスからインターンに来ていたLéo
（レオ）さんのお別れ会を実施しました。
たくさん遊んでもらって、素敵な思い出に
なったね！
たくさんの子ども達が、英語を話すことに
チャレンジしていました！

【参加費】 770円（税込）【定員】10名【対象】全学年
【持ち物】実習着または運動できる私服、水筒、タオル
【講師】hug-luma　二河等

https://afterschool.force.com/plat/s/specialprogramreservepage

