
日 曜日 商品名 原材料

おっとっとおやつP（うすしお味）
小麦粉、植物油脂、ショートニング、砂糖、乾燥ポテト、野菜ペースト・ブイヨン混合品、イースト、小麦たんぱく、酒かす、食塩、モルトエキス、デキストリン、コンソメシーズニング、酵母エキス、こしょう／調味料（アミノ酸

等）、加工デンプン、乳化剤、香料、酸味料、（一部に乳成分・小麦・大豆を含む）

極みの粒あん最中 あん（砂糖、小豆、還元水飴、還元麦芽糖水飴、寒天）、最中皮（もち粉、でん粉、ぶどう糖、植物油脂）

すりおろしゼリー 砂糖（国産）、水飴、濃縮りんご果汁、りんごピューレ / ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、㏗調整剤、香料、酸化防止剤（V.C）、（一部にりんごを含む）

・ひとくちサラダ

・さっぱり塩味

・うるち米（米国産、国産）、植物油脂、食塩、ポークエキスパウダー／調味料（アミノ酸等）、（一部に大豆、ゼラチン、豚肉を含む）

・うるち米（国産）、植物油（米油）、もち粉（タイ産）、でん粉、砂糖、食塩/加工でん粉、調味料（アミノ酸等）、酸化防止剤（オリザノール、ビタミンE ）、（一部に大豆を含む）

がんばれチョコバットくん 小麦粉（国内製造）、砂糖、植物油脂、ココア、マーガリン、イースト、大豆ペースト、脱脂粉乳、全粉乳、ココアバター、食塩、酵母エキス／乳化剤、香料

シャボンネオンゼリー 異性化液糖（国内製造）、砂糖、濃縮りんご果汁/ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、着色料（赤２、黄４、青１）

亀田のカレーせんミニ
うるち米（米国産）、うるち米粉（米国産）、植物油脂、でん粉、カレー風味調味料（大豆・鶏肉を含む）、砂糖、食塩／加工でん粉、調味料（アミノ酸等）、アナトー色素、香辛料抽出物、香料、植物レシチン

（大豆由来）

本練羊かん 砂糖、生餡、水飴、寒天

どうぶつえんゼリー

【アップル】異性化液糖、濃縮アップル果汁、砂糖、食塩／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、甘味料（ソルビトール）、着色料（紅花黄、クチナシ）、（一部にりんごを含む）【グレープ】異性化液糖、濃縮

果汁（アップル、グレープ）、砂糖、食塩／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、甘味料（ソルビトール）、着色料（アカキャベツ、クチナシ）、（一部にりんごを含む）【オレンジ】異性化液糖、濃縮果汁（アップ

ル、オレンジ）、砂糖、食塩／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、甘味料（ソルビトール）、着色料（紅花黄、アカキャベツ）、（一部にりんご・オレンジを含む）【ピーチ】異性化液糖、濃縮果汁（アップル、

ピーチ）、砂糖、食塩／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、甘味料（ソルビトール）、着色料（アカキャベツ、紅花黄）、（一部にりんご・ももを含む）【パイン】異性化液糖、濃縮果汁（アップル、パイナップ

ル）、砂糖、食塩／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、甘味料（ソルビトール）、着色料（紅花黄）、（一部にりんごを含む）

純米せんべい うるち米（国産、米国産）、植物油脂（大豆を含む）、食塩／調味料（アミノ酸等）

ポッキー（抹茶）
小麦粉（国内製造）、砂糖、乳糖、ココアパウダー、全粉乳、植物油脂、ショートニング、加糖練乳、抹茶、イースト、てん茶、加糖ぶどう糖液糖、モルトエキス、食塩/乳化剤、香料、調味料（無機塩）、甘味料（スク

ラロース）、（一部に乳成分、小麦、大豆を含む）

プチプリンゼリー（ミルクコーヒー味） 砂糖(国産）、乳等を主原料とする食品 / ゲル化剤（増粘多糖類、加工デンプン）、香料、カラメル色素、乳化剤、㏗調整剤、リン酸塩（Na）、（一部に卵・乳成分・大豆を含む）

おっとっとおやつP（コンソメ味）

乾燥じゃがいも、小麦粉、ショートニング、植物油脂、砂糖、シーズニングパウダー（食塩、たん白加水分解物（大豆を含む）、砂糖、野菜パウダー（トマト、かぼちゃ、にんじん、ほうれんそう）、とうもろこしでん粉、野菜ブ

イヨンパウダー、植物油脂、酵母エキスパウダー、こしょう）、とうもろこしでん粉、（乳成分を含む）、食塩、乾燥赤ピーマン、にんじんパウダー、かぼちゃパウダー、乾燥ほうれんそう／加工デンプン、調味料（アミノ酸等）、

貝Ｃａ、調味料（アミノ酸等）、乳化剤、膨脹剤、香料、カロテン色素、パプリカ色素、酸化防止剤（ビタミンＥ、ビタミンＣ）、甘味料（スクラロース）

・塩バタかまん

・横浜ロマンスケッチ

・小麦粉（国内製造）、ショートニング、砂糖、乳糖、植物油脂、粉あめ、ぶどう糖、バター、チーズパウダー、乳等を主要原料とする食品、食塩、米粉加工品、全卵粉末／膨脹剤、香料、乳化剤（大豆を含む）、カロ

チン色素

・小麦粉(国内製造)、砂糖、ショートニング、ぶどう糖、粉あめ、植物油脂、コーンスターチ、食塩、バニラペースト／膨脹剤、乳化剤(大豆を含む)、香料(卵・乳成分を含む)、着色料(カラメル、カロチン)

黄と緑の野菜ゼリー

【黄の野菜ゼリー】ぶどう糖果糖液糖、食物繊維（ポリデキストロース）砂糖、果実、野菜ミックスジュース、ゲル化剤(増粘多糖類)、酸味料、pH調整剤、香料、着色料(紅花黄、カロテン)、（一部にりんご・バナナを含

む）

【緑の野菜ゼリー】ぶどう糖果糖液糖、食物繊維（ポリデキストロース）砂糖、果実、野菜ミックスジュース、ゲル化剤(増粘多糖類)、酸味料、pH調整剤、香料、着色料(紅花黄、カロチノイド)、（一部にりんご・オレンジ

を含む）

・ハッピーターンミニ４連

・とんがりコーン　あっさり塩味

・うるち米（米国産、国産）、植物油脂、砂糖、でん粉、もち米粉（タイ産）、たんぱく加水分解物（大豆を含む）、食塩、粉末油脂、酵母パウダー／加工でん粉、調味料（アミノ酸）、植物レシチン（大豆由来）

・コーングリッツ、植物油脂、砂糖、食塩、しょう油加工品、香辛料、粉末しょう油／調味料（無機塩等）、重曹、カラメル色素、酸化防止剤（ビタミンＥ）、（一部に小麦・大豆を含む）

・骨にカルシウムプラス（バニラ）

・かむおやつ　ごま付きいりこ

・小麦粉、植物油脂、ブドウ糖、砂糖、乳糖、脱脂粉乳、食塩、澱粉/卵殻Cａ、乳化剤(大豆由来)、香料、膨張剤、ビタミンD

・かたくちいわし、砂糖、水あめ、ごま、食塩、香辛料（増粘多糖類）、香料、酸味料、ph調整剤、着色料（アントシアニン、カロチノイド、クチナシ、紅花黄）、（一部にりんごを含む）

プラレールフルーツミニゼリー 果糖ぶどう糖液糖、果汁（りんご、ぶどう、パインアップル、オレンジ、みかん類）、はちみつ、ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料

ぷくぷくたい チョコ
ウエハース（小麦粉、砂糖、でんぷん、植物油脂、食塩）（国内製造）、砂糖、全粉乳、植物油脂、ココアバター、カカオマス、乳糖／加工でんぷん、乳化剤（大豆由来）、貝カルシウム、香料、着色料（カラメ

ル）、膨脹剤

おにぎりせんべい銀しゃり（個包装） うるち米（アメリカ産、国産）、植物油、還元水あめ、食塩／調味料（アミノ酸等）、香料、酸化防止剤（ビタミンE）、（一部に大豆を含む）

・シャーベットミックス

・シャーベットホワイト

・砂糖混合ぶどう糖果糖液糖、脱脂粉乳、酸味料、安定剤（CMC)、香料、保存料(安息香酸Na、パラオキシ安息香酸）、着色料（黄4、黄5、青１、赤１０６）

・砂糖混合ぶどう糖果糖液糖、脱脂粉乳、酸味料、安定剤（CMC)、保存料(安息香酸Na、パラオキシ安息香酸）、香料

おっとっとおやつP（コンソメ味）

乾燥じゃがいも、小麦粉、ショートニング、植物油脂、砂糖、シーズニングパウダー（食塩、たん白加水分解物（大豆を含む）、砂糖、野菜パウダー（トマト、かぼちゃ、にんじん、ほうれんそう）、とうもろこしでん粉、野菜ブ

イヨンパウダー、植物油脂、酵母エキスパウダー、こしょう）、とうもろこしでん粉、（乳成分を含む）、食塩、乾燥赤ピーマン、にんじんパウダー、かぼちゃパウダー、乾燥ほうれんそう／加工デンプン、調味料（アミノ酸等）、

貝Ｃａ、調味料（アミノ酸等）、乳化剤、膨脹剤、香料、カロテン色素、パプリカ色素、酸化防止剤（ビタミンＥ、ビタミンＣ）、甘味料（スクラロース）

・ぷくぷくたい チョコ

・チョイスクッキー

・ウエハース（小麦粉、砂糖、でんぷん、植物油脂、食塩）（国内製造）、砂糖、全粉乳、植物油脂、ココアバター、カカオマス、乳糖／加工でんぷん、乳化剤（大豆由来）、貝カルシウム、香料、着色料（カラメ

ル）、膨脹剤

・小麦粉、砂糖、ショートニング、卵白（卵を含む）、バターオイル、バター、植物油脂、チーズパウダー、たんぱく質濃縮ホエイパウダー、食塩/膨張剤、乳化剤（大豆由来）

ミニオンフルーツゼリー ぶどう糖果糖液糖、果汁（りんご、温州みかん、ぶどう）、砂糖/ゲル化剤

・プリッツ

・純米せんべい

・小麦粉、植物油脂、ショートニング、砂糖、乾燥ポテト、野菜ペースト・ブイヨン混合品、イースト、小麦たんぱく、酒かす、食塩、モルトエキス、デキストリン、コンソメシーズニング、酵母エキス、こしょう／調味料（アミノ酸

等）、加工デンプン、乳化剤、香料、酸味料、（一部に乳成分・小麦・大豆を含む）

・うるち米（国産、米国産）、植物油脂（大豆を含む）、食塩／調味料（アミノ酸等）

・信州牧場のドーナツ

・いしやきいも

・小麦粉（国内製造）、砂糖、食用油脂、鶏卵、牛乳、水あめ、マーガリン、脱脂大豆粉、コーンフラワー、蜂蜜、加工油脂、食塩／ソルビット、膨脹剤、乳化剤、香料、酸化防止剤（V.E）、着色料（カロチン）

・生あん（国内製造）、砂糖、さつまいもペースト、水あめ、デキストリン、還元水あめ、ぶどう糖／ｐH調整剤、香料

プチプリンゼリー（カスタード味） 砂糖（国産）、乳等を主原料とする食品 / ゲル化剤（増粘多糖類、加工デンプン、香料、カロチノイド色素、乳化剤、㏗調整剤、リン酸塩（Na）、（一部に卵・乳製品・大豆を含む）

亀田のカレーせんミニ
うるち米（米国産）、うるち米粉（米国産）、植物油脂、でん粉、カレー風味調味料（大豆・鶏肉を含む）、砂糖、食塩／加工でん粉、調味料（アミノ酸等）、アナトー色素、香辛料抽出物、香料、植物レシチン

（大豆由来）

きなこ棒 きなこ（大豆（国産、遺伝子組換えでない））、水飴、砂糖

ミニゼリー林檎 砂糖(国内製造）、水飴、濃縮りんご果汁 / ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、pH調整剤、香料、（一部にりんごを含む）

和栗ケーキ6個
小麦粉、準チョコレート、水あめ、ショートニング、砂糖、植物油脂、鶏卵、マロンペースト（栗（和栗）、砂糖）、カラメルソース、食塩／ソルビトール、酒精、乳化剤、香料、膨脹剤、クチナシ黄色素、（一部に小麦・

卵・乳成分・大豆・ゼラチンを含む）

こつぶポテコ 4連 乾燥ポテト（遺伝子組換えでない）、植物油脂、食塩／加工澱粉、調味料（アミノ酸等）、酸化防止剤（ビタミンE）

どうぶつえんゼリー

【アップル】異性化液糖、濃縮アップル果汁、砂糖、食塩／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、甘味料（ソルビトール）、着色料（紅花黄、クチナシ）、（一部にりんごを含む）【グレープ】異性化液糖、濃縮

果汁（アップル、グレープ）、砂糖、食塩／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、甘味料（ソルビトール）、着色料（アカキャベツ、クチナシ）、（一部にりんごを含む）【オレンジ】異性化液糖、濃縮果汁（アップ

ル、オレンジ）、砂糖、食塩／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、甘味料（ソルビトール）、着色料（紅花黄、アカキャベツ）、（一部にりんご・オレンジを含む）【ピーチ】異性化液糖、濃縮果汁（アップル、

ピーチ）、砂糖、食塩／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、甘味料（ソルビトール）、着色料（アカキャベツ、紅花黄）、（一部にりんご・ももを含む）【パイン】異性化液糖、濃縮果汁（アップル、パイナップ

ル）、砂糖、食塩／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、甘味料（ソルビトール）、着色料（紅花黄）、（一部にりんごを含む）

                       12月のおやつ献立

1日 火

2日 水

3日 木

4日 金

7日 月

8日 火

9日 水

10日 木

11日 金

14日 月

15日 火



日 曜日 商品名 原材料

がんばれチョコバットくん 小麦粉（国内製造）、砂糖、植物油脂、ココア、マーガリン、イースト、大豆ペースト、脱脂粉乳、全粉乳、ココアバター、食塩、酵母エキス／乳化剤、香料

おっとっとおやつP（うすしお味）
乾燥じゃがいも、小麦粉、ショートニング、とうもろこしでん粉、ホエイパウダー、植物油脂、砂糖、シーズニングパウダー（食塩、乳糖、チキンパウダー、オニオンエキスパウダー、酵母エキスパウダー（大豆を含む）、麦芽糖、

香辛料）、食塩、たんぱく加水分解物／加工デンプン、調味料（アミノ酸等）、貝Ｃａ、乳化剤、膨脹剤、香料、カロテン色素、酸化防止剤（ビタミンＥ、ビタミンＣ）

フルーツゼリー愛媛県産みかん 砂糖（タイ製造又は韓国製造）、みかん濃縮果汁、甘味料(ソルビトール）、酸化防止剤（V.C、酵素処理ルチン）、ゲル化剤(増粘多糖類）、酸味料、乳酸カルシウム、ｐH調整剤、香料、着色料(カロチノイド）

テキサスコーンお好み焼
とうもろこし（遺伝子組み換えでない）、植物油脂、粉末ソース、糖類（砂糖、ぶどう糖）、食塩、オニオンパウダー、香味油、デキストリン/調味料（アミノ酸等）、加工でん粉、酸味料、カラメル色素、香辛料抽出物、

甘味料（カンゾウ）、香料、（一部に大豆、りんご、ゼラチンを含む）

ホームパイ（大人のリッチチョコ）
小麦粉、砂糖、植物油脂、カカオマス、全粉乳、ココアバター、ココア、バター、発酵種（小麦を含む）、食塩、小麦胚芽、脱脂粉乳、たんぱく質濃縮ホエイパウダー（乳成分を含む）、乳等を主原料とする食品、水あめ

／乳化剤（小麦・大豆由来）、香料（乳・大豆由来）、膨脹剤、カロテノイド色素

どうぶつえんゼリー

【アップル】異性化液糖、濃縮アップル果汁、砂糖、食塩／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、甘味料（ソルビトール）、着色料（紅花黄、クチナシ）、（一部にりんごを含む）【グレープ】異性化液糖、濃縮

果汁（アップル、グレープ）、砂糖、食塩／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、甘味料（ソルビトール）、着色料（アカキャベツ、クチナシ）、（一部にりんごを含む）【オレンジ】異性化液糖、濃縮果汁（アップ

ル、オレンジ）、砂糖、食塩／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、甘味料（ソルビトール）、着色料（紅花黄、アカキャベツ）、（一部にりんご・オレンジを含む）【ピーチ】異性化液糖、濃縮果汁（アップル、

ピーチ）、砂糖、食塩／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、甘味料（ソルビトール）、着色料（アカキャベツ、紅花黄）、（一部にりんご・ももを含む）【パイン】異性化液糖、濃縮果汁（アップル、パイナップ

ル）、砂糖、食塩／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、甘味料（ソルビトール）、着色料（紅花黄）、（一部にりんごを含む）

カップゼリー青りんご
ぶどう糖果糖液糖（国内製造）、りんご濃縮果汁／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、着色料（紅花黄、クチナシ）、水

※水は一括表示に記載しておりません。

あとひき煎 サラダ うるち米(国産)、食用油脂、でん粉、食塩　/　調味料（アミノ酸等）

横浜ロマンスケッチ 小麦粉(国内製造)、砂糖、ショートニング、ぶどう糖、粉あめ、植物油脂、コーンスターチ、食塩、バニラペースト／膨脹剤、乳化剤(大豆を含む)、香料(卵・乳成分を含む)、着色料(カラメル、カロチン)

あみじゃがうましお
乾燥ポテト（遺伝子組換えでない）、植物油脂、食塩、粉末油脂、砂糖、ブドウ糖、デキストリン、ビーフオイル、香味油、香辛料、酵母エキスパウダー／加工澱粉、トレハロース、調味料（アミノ酸等）、増粘剤（カー

ドラン）、炭酸Ca、香料、甘味料（スクラロース）、酸化防止剤（ビタミンE）、（一部に小麦・大豆を含む）

マリー 小麦粉、砂糖、牛乳、とうもろこしでん粉、ショートニング、バターオイル、マーガリン、全粉乳、植物油脂、ぶどう糖果糖液糖、食塩、たんぱく質濃縮ホエイパウダー／膨脹剤、香料、乳化剤（大豆由来）

森のくだもの屋さん果汁100%

りんご味【りんご、砂糖・ぶどう糖果糖液糖／香料、酸味料】

ぶどう味【果実（りんご、ぶどう）、砂糖・ぶどう糖果糖液糖／香料、酸味料】

みかん味【果実（りんご、うんしゅうみかん）、砂糖・ぶどう糖果糖液糖／香料、酸味料】

いちごマシュマロ
水あめ（国内製造）、砂糖、麦芽糖、ぶどう糖、ゼラチン、コーンスターチ（遺伝子組換えでない）、濃縮イチゴ果汁、濃縮リンゴ果汁、大豆たんぱく（遺伝子組換えでない）、イチゴパウダー、砂糖混合ぶどう糖果糖液

糖/ソルビトール、酸味料、ゲル化剤（ペクチン）、着色料（ビートレッド）、香料

ミニおやつカルパス
鶏肉（国産）、豚脂肪、結着材料（粗ゼラチン、でん粉）、豚肉、糖類（麦芽糖、砂糖）、食塩、香辛料、豚コラーゲン／調味料（アミノ酸）、リン酸塩（Na，K）、pH調整剤、酸化防止剤（ビタミンC）、くん

液、紅麹色素、保存料（ソルビン酸K）、発色剤（亜硝酸Na）、（一部に鶏肉・豚肉・ゼラチンを含む）

フルーツゼリー長野県産ぶどう 砂糖（タイ製造又は韓国製造）、ぶどう果汁、甘味料(ソルビトール）、ゲル化剤(増粘多糖類）、酸味料、着色料(アントシアニン）、乳酸カルシウム、ｐH調整剤、香料、酸化防止剤(酵素処理ルチン）

信州牧場のドーナツ 小麦粉（国内製造）、砂糖、食用油脂、鶏卵、牛乳、水あめ、マーガリン、脱脂大豆粉、コーンフラワー、蜂蜜、加工油脂、食塩／ソルビット、膨脹剤、乳化剤、香料、酸化防止剤（V.E）、着色料（カロチン）

星たべよ（やさい）
うるち米（米国産、国産）、植物油脂、でん粉、食塩、砂糖、野菜粉末（オニオン、ほうれん草、ジャガイモ、トマト、にんじん、かぼちゃ、コーン）、ミルポワパウダー、たんぱく加水分解物（大豆を含む）、ガーリックパウ

ダー（大豆を含む）、酵母エキスパウダー、ホワイトペッパー、粉末昆布／加工でん粉

快適野菜ゼリー

果糖ぶどう糖液糖（国内製造）、野菜・果実ミックスジュース※（にんじん、りんご、オレンジ、その他）、砂糖／ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、香料、着色料（カロチノイド、野菜色素）、酸化防止剤（ビタミン

C）

※にんじん、ほうれん草、アスパラガス、赤ピーマン、小松菜、クレソン、かぼちゃ、紫キャベツ、ブロッコリー、メキャベツ（プチヴェール）、ビート、赤じそ、セロリ、レタス、はくさい、ケール、パセリ、なす、たまねぎ、だいこん、キャベ

ツ、りんご、オレンジ、レモン

ガトーショコラ チョコレート（乳成分を含む）、小麦粉、水あめ、砂糖、ショートニング、植物油脂、鶏卵、ココアパウダー、アプリコットペースト、準チョコレート、食塩／ソルビトール、酒精、乳化剤（大豆由来）、膨脹剤、香料、酸味料

スティックポテト うすしお味 馬鈴薯（日本：遺伝子組換えでない）、植物油、食塩、デキストリン／調味料（アミノ酸等）

すいぞくかんゼリー

【ストロベリー】異性化液糖、乳製品乳酸菌飲料（殺菌）、濃縮アップル果汁／ゲル化剤（加工デンプン、増粘多糖類、寒天）、酸味料、香料、着色料（アカダイコン、アカキャベツ）、（一部に乳成分・りんごを含

む）【グレープ】異性化液糖、乳製品乳酸菌飲料（殺菌）、濃縮アップル果汁／ゲル化剤（加工デンプン、増粘多糖類、寒天）、酸味料、香料、着色料（アカキャベツ、クチナシ）、（一部に乳成分・りんごを含む）

【オレンジ】異性化液糖、乳製品乳酸菌飲料（殺菌）、濃縮アップル果汁／ゲル化剤（加工デンプン、増粘多糖類、寒天）、酸味料、香料、着色料（紅花黄、カロチノイド、アカキャベツ）、（一部に乳成分・りんごを

含む）【メロン】異性化液糖、乳製品乳酸菌飲料（殺菌）、濃縮アップル果汁／ゲル化剤（加工デンプン、増粘多糖類、寒天）、酸味料、香料、着色料（紅花黄、クチナシ）、（一部に乳成分・りんごを含む）【パ

イン】異性化液糖、乳製品乳酸菌飲料（殺菌）、濃縮アップル果汁／ゲル化剤（加工デンプン、増粘多糖類、寒天）、酸味料、香料、着色料（紅花黄）、（一部に乳成分・りんごを含む）

※2種類のおやつの記載がある場合は、どちらかを提供します。

※駄菓子おやつDAYでは子ども達が選んだおやつを準備します。

21日 月

22日 火

16日 水

17日 木

18日 金

25日 金

駄菓子おやつDAY

23日 水

24日 木


