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定期プログラム

そろばん初段誕生！そろばん初段誕生！

アフタースクールでは、
学校とは違い自分で何をするか、
自分のやりたいことを考えて、

自分で時計を見てやることを選びます。

自由だからこそ過ごし方を自分で考え、選び、
時にはお友だちと意見を出し合っています。

このような過ごし方の中で子どもたちは、
自分から勉強できるようになったり、

自分で時間を見て行動できるようになったり、
お友だちとのコミュニケーションが上手になったり。

このような毎日を重ねることで日々成長しています！

放 課 後！放 課 後！

プログラム前におやつを食べよう！！

使った
ものを

自分た
ちで片

付けよ
う！

定期プログラムのそろばんから、
そろばん初段合格者が誕生しました！

おめでとうございます！

定期プログラムは、子どもたちの『好き』や『得意』が発揮されること、
また継続する中で挑戦することやそこで得られる自信を大切にしています。

　Q.初段合格のコツは？
　　アフターのそろばんの時間に集中して取り組みました。

　Q.検定の時、緊張した？
　　緊張したらだめだから、平常心で受検しました。

　Q.次の目標は？
　　今はまず3段を目指して頑張りたい！

合格
者インタビュー

農大稲花アフタースクール11月のおたより

考考
成長成長

アフタースクールの



お知らせ

お正月休みについて

お正月のアフタースクール閉室期間は12/27(土)～1/4(日)となります。

それ以外の冬休みは8:30-18:30(延長19:00）で開室となります。

3/13(金)の運営について

3/13(金)に農大稲花小学校の卒業式が予定されています。

この日はアフタースクールは閉室となります。予めご承知おきください。

また卒業式以降の6年生のアフタースクールの利用については、別途お知らせいたします。

入試期間の運営について

10/31(金) 11/4(火) ・5(水)は小学校の入試期間となります。

10/31(金) 11/5(水)のアフタースクールは通常通り、1日開室いたします。

11/4(火)はおでかけアフタースクール（遠足）のみ運営を行います。

通常のアフタースクールは閉室となりますので、ご承知おきください。

　※おでかけアフタースクールの申込はすでに締め切っています。欠席予定の方は、予め欠席登録をお願いいたします。

アフタースクール見学WEEK開催

1学期にも実施したアフタースクールの見学を3学期も実施します。

見学期間：2026年1月19日(月)～23日(金)

見学時間：各プログラム10分前より入室可能です。

　※持ち物や見学に関する詳細は別途12月のおたよりにて配信いたします。

19(月)             20(火)            21(水)             22(木)             23(金)

電子工作

そろばん

STEM③ラボ

空手

サッカー

STEM②

ミュージカル

バスケ

そろばん

理科探究

ダンス

将棋

サッカー

STEM①④

体操

アート

英会話

空きがある定期プログラムを追加募集します。申込多数の場合は抽選となります。

ご希望の方は、連絡帳にてご連絡ください。

募集プログラム

定期プログラム追加募集

体操ミュージカル

募集期間：10月17日(金)～10月23日(木)中

抽選結果配信：10月24日(金)

STEM① 理科探究 将棋 バスケ

※上級クラスのみ



スペシャルプログラム　　　　　　TOKA BASE　※お申込なしでご参加いただけます。（参加費無料）

イベント　※お申込なしでご参加いただけます。（参加費無料）
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11月のスケジュール

サッカー・ダンス

将棋

※感染予防の観点から、やむを得ずプログラム・イベント・アフターズアクティビティを中止させていただく場合がございます。

　その場合、レギュラー利用料の返金はいたしませんのでご了承ください。

※①：1年生　②：2年生　③：3年生　④：4年生　⑤：5年生　の表記となります。ご注意ください。

バスケットボール

理科探求・そろばん

STEM①④・アート

英会話・体操

※当日の状況により、時間変更や中止になる場合があります。

月                 火                 水                 木                 金

サッカー

バスケットボール

理科探求・そろばん

サッカー・ダンス

将棋

バスケットボール

理科探求・そろばん

電子工作・STEM③ラボ

空手・そろばん

STEM②

ミュージカル・サッカー

アフター見学WEEK

文化の日

ふりかえ休日

一日開室

電子工作・STEM③ラボ

空手・そろばん

STEM②

ミュージカル・サッカー

STEM②

ミュージカル・サッカー

STEM①④・アート

英会話・体操

サッカー・ダンス

将棋

STEM①④・アート

英会話・体操

S

おでかけ

アフタースクール
ボウリング

S タグラグビー

T
ぬいぬい

練習DAY

T ぬいぬいDAY

高学年カフェ

MTG
T

T こうさくDAY

ぬいぬいDAYT

高学年カフェTT こうさくDAY

フリマ

S 生け花

S レジン

S ベースボール５

S
スイーツ

クッキング

放課後Platのカレンダーに、「予約済みの定期プログラムが表示されない」不具合が確認されております。

ご迷惑をおかけし申し訳ございません。

こちらのカレンダーが正しいスケジュールとなりますので、照らし合わせの上ご確認をお願いいたします。

お手数をおかけいたしますが、不具合が見つかりましたら、ご連絡いただけますと幸いです。

S

※通常のアフター

スクールは閉室です

入試期間



アフタースクールオリジナルの通貨「TOKA COIN」を使って、
子どもたちが作った作品を自由に出品し、お買い物を楽しむイベントです。

フリマフリマ

高学年カフェ高学年カフェ

工作DAY工作DAY 11/13(木)　15:00-16:00　
11/25(火)　15:30~16:30

『TOKA BASE』とは、子どもたちの「やりたい！」が叶う場所です。
事前のお申込は必要なく、アフタースクールに来ている子全員が参加できます。

（内容によっては定員を設けるものもございます。）

毎月人気のぬいぬいDAY！
どんどん針と糸の扱いに慣れてきて、毎月いろいろな作品づくりを楽しんでいます。

１年生もぬいぬい練習DAYに参加できます♪
玉止めや玉結びなど基本ができるように練習します。

針と糸の作品づくりを楽しもう！

ぬいぬいDAYぬいぬいDAY 11/5(水)　13:30~15:00
11/12(水)・11/20(木)　15:00~16:30

TOKA  BASE

みんなでつくる！みんなでつくる！

11/27(木)15:40-16:5011/27(木)15:40-16:50

※お申込は不要です。ご利用予約のみでご参加いただけます。

https://npoafterschool.my.site.com/plat/s/information/a0x2x000004sSAD

【エントリ―期間】
11/5(水)～11/26(水)

【イベント詳細・参加方法】
Platのお知らせにまとめていますので、以下のURLをご確認ください。

11/5(水)　   練習DAY
11/12(水)　ティッシュケース
11/20(木)　秋のモチーフ

〈1年生～〉

〈2年生～〉

〈2年生～〉

〈MTG〉11/12(水)　17:00～17:30
〈OPEN〉11/26(水)　17:00～17:30

「お友だちとただのんびりおしゃべりがしたい！」
そんな高学年の子の声から、４年生以上限定のカフェを定期的に開催！

今月はどんなカフェにしたいのか、ミーティングでスタッフと相談して決めます。
ぜひご参加ください♪

11/13(木)　
15:00~16:00　

11/25(火)　
15:30~16:30

今月の工作DAYでは、学年を問わず楽しめる工作をご用意しています！

見えない力でダンスショー！見えない力でダンスショー！

見
え

な
い力でダンスショ

ー
！

静電気で、紙で作った人形を躍らせます！
いろいろな表情や形の人形を作って、みんなでダンスショーを楽しもう！

ぐるぐる折り紙ぐるぐる折り紙
今回は折り紙をたくさん使って工作をします！
永遠にぐるぐる回せる！？おもちゃを作って楽しもう！

https://npoafterschool.my.site.com/plat/s/information/a0x2x000004sSAD


1/7(水) 13:30～15:30

Instagramで子どもの様子を配信しています！ 

アカウント：nodaitokaafterschool

スタッフのひとことおたより アフタースクールでは、

学びのプログラムはもちろんですが、

「自由遊び」の時間もとても大切にしています。

自由遊びには、子どもたちが人と関わる力や、

自分の気持ちを伝える力を育てる大きな力があります。

たとえば、最初はひとりで遊ぶのが好きだった子が、

少しずつ「お友だちと遊んでみたい」と

思うようになります。

でも、うまく気持ちが伝わらずに喧嘩になってしまったり、

「やっぱりひとりのほうが楽かも」と

感じてしまうこともあります。

それでも、毎日の中で試行錯誤しながら関わり方を学び、

少しずつ「一緒に遊ぶって楽しい」と思えるようになっていきます。

その変化は、子どもにとって大きな一歩です。

自由遊びの中には、

子どもたちの学びと成長の種がたくさん詰まっています。

 ぜひ、習い事などで忙しい日々の中にも、

自由に遊べる時間を意識的に取り入れていただけたら嬉しく思います。

自由な時間こそ

放課後の醍醐味！

自由な時間こそ

放課後の醍醐味！

毎年恒例の紅白対抗歌合戦を今年も開催します！

紅白対抗歌合戦とは、歌・ダンス・演奏など、

音楽に関するパフォーマンスを行い、

みんなで楽しみながら最後は投票によって優勝を決めるイベントです。

昨年度と同じく、

その場でパフォーマンスを行う「ステージ部門」と、

動画で表現する「映像部門」の二つの部門で行います。

保護者の方やごきょうだいで一緒にご参加いただけます。

エントリー方法の詳細等は、12月のおたよりにて配信いたします。

TOKA  BASE

紅　対抗歌合戦紅　対抗歌合戦白白



11/5(水)
13:15~17:0011/5(水)

10：30~11:30

11/27(木)
15:40~16:40

11/28(金)
15:40~16:40

タグラグビー

ベースボール５とは、ユースオリンピックの公式種目にも
選ばれた新しいスポーツです！ゴムボール１つで手軽にで
きる競技で、男女混合５名１チームで行うのも特徴です。
教えてくれるのは、日本代表の宮之原さん。ルールから丁
寧に教えてもらい、基礎練習をしたあと、グループに分か
れて試合を行います！

11/27(木)
15:40~16:50

ベースボール５

11/28(金)
15:40~16:40

【参加費】2200円（税込）【定員】40名　【対象】全学年　
【講師】経堂ボウル

めざせ！優勝
ボウリング大会

毎回人気のボウリングプログラム！今回はボウリン
グ大会を開催します！
最初にマナーや簡単なレクチャーを教えていただい
たあと、アフタースクールボウリング大会を実施し
ます。優勝は誰の手に？！
※時間は移動を含みます。経堂ボウルに直接来室・退室する場合はご連
絡ください。

スペシャル プログラム

【参加費】880円（税込）【定員】20名　【対象】全学年
【持ち物】実習着または運動できる私服、水筒、タオル　
【講師】ベースボール５日本代表　宮之原健

色鮮やかなお花を使って、自分なりのフラワーアレ
ンジメントに挑戦しよう！
今回は、秋を感じられる色とりどりのお花をご用意
しております。お花のステキな香りも感じながら、
アレンジメントを楽しもう♪

秋のお花で
生け花を楽しもう

【参加費】2530円（税込）【定員】15名【対象】全学年
【講師】サロン・ド・スリール　宇田川美幸
【持ち物】高さ10センチに切った牛乳またはジュースの紙パック

スイーツクッキング
〈モンブラン〉

【参加費】1650円(税込) 【定員】12名 【対象】全学年
【持ち物】エプロン・三角巾・マスク
【講師】ひりあ菓子工房　元オッジパティシエ釘村綾子

毎回大人気のスイーツクッキング。今回は秋のスイ
ーツの定番「モンブラン」を作ります！栗のおいし
さと、見た目の可愛さで、食べるのも作るのも楽し
めます！ぜひ一緒に秋のスイーツモンブランを作り
ましょう！

※写真はイメージです。

【参加費】880円（税込）【定員】30名　【対象】全学年
【持ち物】実習着または運動できる私服、水筒、タオル　　
【講師】農大ラグビーコーチ　堀切輝一

タグラグビーは腰にタグをつけて行うラグビーです。
体をぶつけないので、小学生でも安心して参加するこ
とができます。楽しく身体を動かしながら、パスの仕
方、走り方、チームで協力することを学びます。何度
も参加する人も多い、人気のプログラムです。初めて
の方もご参加をお待ちしております！

レジン
〈コットンパールファーブローチ〉

【参加費】2200円(税込) 【定員】15名 【対象】全学年
【講師】dropcafe37　杉本早苗

毎回大人気のレジンプログラム！今回は本物の金木犀と紫
陽花の花びらが入ったブローチを作ります！透明なレジン
の中にお花を閉じこめることで、まるで宝石のような作品
が完成します♪
 ものづくりの楽しさを感じながら、秋の自然にふれる素敵
な時間を一緒に過ごしましょう！



スペシャルプログラムお申込方法
◆11月のスペシャルプログラムは、10月20日(月)12:30（先着順）より申込開始です。
　Platの「スペシャルプログラム予約」よりお申込ください。 

◆定員を超えた場合は、自動的にキャンセル待ちとなります。
　前日までに繰り上がった場合、参加できる旨を事前にご連絡差し上げます。当日に空きが出た場合はアフタ
　ースクールで直接お子さまにお声がけし「参加希望」の確認が取れましたら、ご参加いただくようにいたし
　ます。
　その際は、特に保護者の方にご連絡は致しませんので、あらかじめご了承ください。
　定員に達していないプログラムは、前開室日の17:00までお申込いただけます。

◆一度お申込いただいたスペシャルプログラムはキャンセルできません。
　当日の参加がない場合でも参加費はいただきます。
　※スペシャルプログラムに参加する日は、レギュラー利用またはスポット利用と併せて、お申込ください。
　※学校行事を含め、いかなる事由で遅刻・欠席の場合も返金はいたしかねますので、ご了承ください。


