
農⼤稲花�   6⽉のおたよりアフター
スクール

決める決める

問い合せ：Plat連絡帳
TEL：080-3089-9448

考える考える選ぶ選ぶ

⼦どもたちは⾃分で選び、考え、決めることを⽇常の中でどのくらい経験しているでしょうか。
情報があふれ、多くの選択肢がある社会の中でこれからの⼦どもたちは⽣きていきます。
アフタースクールでは「⾃分で選び、考えて、決める」経験をたくさん⽤意しています。

例えば『駄菓⼦おやつDAY』ではたくさんのお店、
商品のうち⾃分がもっているTOKACOINから何を買うか決めます。

安いものをたくさん買う⼦もいれば、⼤きくて⾼額なものを1つ買う⼦もいます。
⾃分で決めた経験は嬉しく、納得感もあり、次はこうしよう！というアイディアも湧いてきます。

⼤⼈になると⾊々な経験から物事に正解を持っていて、それを⼦どもにも与えてしまうことがあります。
でもそれは、⼦どもの「選ぶ、考える、決める」経験を奪ってしまうことになります。

⽇々の遊びや活動の中で考えるチカラ、決めるチカラを⾝に着けられるよう取り組んでまいります。

自分で決めるから楽しい！自分で決めるから楽しい！

梅⾬の⽇も⼯作やボードゲーム、
体育館遊び等盛りだくさん！



 

スペシャルプログラム　　　　　　TOKA BASE　※お申込なしでご参加いただけます。（参加費無料）

イベント　※お申込なしでご参加いただけます。（参加費無料）

S

※やむを得ずプログラム・イベント・アフターズアクティビティを中止する場合がございます。その場合、レギュラー利用料の返金はいたしませんのでご了承ください。
※①：1年生　②：2年生　③：3年生　④：4年生　⑤：5年生　の表記となります。ご注意ください。
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6⽉のスケジュール
放課後Platのカレンダーに、「予約済みのプログラムが表示されない」不具合が確認されております。
ご迷惑をおかけし申し訳ございません。
こちらのカレンダーが正しいスケジュールとなりますので、照らし合わせの上ご確認をお願いいたします。
お手数をおかけいたしますが、不具合が見つかりましたら、ご連絡いただけますと幸いです。
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定期プログラム追加募集

来校可能時間：14:40~
そろばん 1 4:50-/15:20-/15:40-/16:00-/16:20-/16:40-　バスケ 1-3年 15:00-16:00 / 4-6年 16:10-17:10
理科探求 15:55-16:50

お知らせ

アフタースクール見学WEEK開催！
保護者の方に向けたアフタースクールの見学会を開催いたします。
定期プログラムや遊びの様子も見学いただけます。
※お子さまが受講していないプログラムもご覧いただけます。

見学期間：6/17(月)~6/21(金)   
持  ち 物：内履き、保護者証
　　　　 　 ※小学校のスリッパはご利用になれません。        ※必ず保護者証をお持ちください。

申　　込：お申込は不要です。
見学の流れ：正門で警備の方に入校証を提示して、プログラム開催教室までお越しください。
　　　　　　小学校の各クラスの教室に入る、1階職員室前を通ることはご遠慮ください。

来校可能時間：14:40~
空手  1-3年 15:00-16:00  / 4-6年 16:15-17:15    そろばん  14:50-/15:20-/15:40-/16:00-/16:20-/16:40-
STEM 2年 14:45-15:55 / 5年 16:05-17:15            電子工作   15:00-16:30

来校可能時間：15:15~　※1年生STEM見学の方は14:35~可能
サッカー 1-2年 15:15-16:15  3-6年 15:45-16:45   STEM  1年 14:45-15:55 / 4年 16:05-17:15    
ミュージカル 15:40-16:40    英会話 3-4年生 15:40-16:40

来校可能時間：15:15~
アート  15:40-16:40     STEM  3年 15:40-16:50    体操  15:40-16:40   英会話 1-2年 15:40-16:40   

来校可能時間：15:15~
サッカー 1-3年 15:40-16:40 / 4-6年16:10-17:10     ダンス 15:40-16:40     将棋 15:40-16:40    
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空きがある定期プログラムを追加募集します。ご希望の方はPlat連絡帳よりご連絡ください。

募集プログラム 空手 電子工作 体操 英会話 アート サッカー

夏休みのご利用について
7月22日（月）からいよいよ夏休みが始まります♪
アフタースクールの夏休みは特別なプログラム、イベント盛りだくさんです！

●夏休みの閉室期間：8/10（土）~8/18（日）

●夏休みも定期プログラム（STEMは大会のみ）を実施します。

●縁日は8/29（木）開催予定です。

※3-4年生 ※上級クラス



無料！

※お申込は不要です。ご利用予約のみでご参加いただけます。

【お店エントリー期間】5/20(月)～5/31(金)
【買い出し期間】6/3(月)～6/14(金)
【お店準備期間】当日まで
【エントリ―方法】アフタースクールで配布しているエントリーシート　　
　　　　　　　　　に必要事項を記入のうえ、スタッフに渡してください。
※１年生は上級生と一緒にお店にエントリーすることができます

6/3(月)
アジサイづくり

6/6(木)
オシャレ！傘かざり

6/21(金)
絵具で雨アート

工作DAY工作DAY

子どもたちが大好きな工作を少し特別な材料で楽しめる工作DAY。
6月は、梅雨の季節を楽しめる「アジサイ」や、オシャレな傘かざり、絵
具を使った「雨アート」を作ります♪
飾ったり遊べる作品づくりを楽しもう♪工作大好きなみんな、集まれー！

15:30-17:00

毎月人気のぬいぬいDAY！裁縫でものづくりを楽しむ活動です。１年生は、フェルトを切って貼り合わせて
作ることにチャレンジします！
今回は「コースター」を作ります♪布を合わせて縫うことにチャレンジして、慣れている子はステッチを入
れてオリジナルのデザインを楽しめます。
練習DAYでは、裁縫が楽しめるように基礎を練習できる日です！糸を通すところをから、玉止めをするとこ
ろまでを練習します。

ぬいぬいDAYぬいぬいDAY 6/25(火) 15:00~16:30
6/28(金) 15:30~17:00

練習DAY
6/27(木) 15:30~17:00

⼦どもたちがつくる！⼦どもたちがつくる！

子どもたちから「百人一首クラブをつくりたい！」という声があがり、スタートした活動です！
五色百人一首を使って、楽しんでいます。もっと百人一首の楽しさを知ってほしい！という想いから、
メンバーを大募集しています！初めての子でも安心して参加できますので、皆さんの参加をお待ちしています！
百人一首を通して、古語に触れたり、日本語の美しさを体感したりする経験になります♪

百人一首クラブ百人一首クラブ 6/11(火)・6/25(火)
 15:30~16:30　

6/26(水)6/26(水)15:15-16:5015:15-16:50

『TOKA BASE』とは、子どもたちの「やりたい！」が叶う場所です。
事前のお申込は必要なく、アフタースクールに来ている子全員が参加できます。

（内容によっては定員を設けるものもございます。）

TOKA��BASE

駄菓子おやつDAY駄菓子おやつDAY
毎回大盛況の駄菓子おやつDAY！6月も開催します！



＼ナチュラルクレープ×農大稲花アフタースクール／
第一弾

月2回、11月までの活動を予定しています。

■調査～販売品の決定
6月10日(月)、24日(月)
7月8日(月)、29日(月)
8月5日(月)、19日(月)
9月9日(月)、30日(月)

時間：15:00～16:30

TOKA��BASE
「自分たちで考える！つくる！」子ども主体の活動が、『子ども企画シリーズ』としてスタートします！

クレープメニュー開発プロジェクトクレープメニュー開発プロジェクト

子ども主体の活動で大切にしているステップ

自分が思い描くことを
実現させる！

今の自分が出来ることよりも
少し背伸びした内容に挑戦する！

自分たちだけでなく周りの人も
ワクワクした気持ちにさせる！

アフタースクールの「子ども主体の活動」では、自分たちがやりたいと思い描いたことを実現させること、その過程で
多様なお友達や大人と協力して、自分だけでは達成できないようなことにも挑戦することを大切にしています。

最終的には、自分たちがワクワクするプロジェクトを通じて、周りのお友達のこともワクワクした気持ちにさせること
を目指したいと考えています。

《活動内容》 《その他》

農大通り商店街のナチュラルクレープさんにご協力い
ただき、クレープのメニュー開発に挑戦し、商品化を
目指します！

■市場調査
■アイデア出し・試作・販売品の決定
■クレープの巻紙デザイン
■広報活動
■販売
■振り返り

■申込について（抽選）
放課後Platの「スペシャルプログラム予約」より
お申込ください。
・申込期間：5月20日(月)12:30～5月26日(日) 

・抽選結果のお知らせ：5月28日(火)

※必ずレギュラー利用またはスポット利用をご予約
の上、ご参加ください。

■参加費等
【参加費】2200円（税込）
【定員】10名 
【対象】2年生以上　

活動内容やスケジュールは、子ども達と相談しながら進めて
参ります。変更がある可能性について、ご了承ください。

《スケジュール》

■広報活動~振り返り
販売時期が決定次第、
お知らせいたします。



スペシャル プログラム

【参加費】1,650円（税込）【定員】15名 【対象】全学年
【持ち物】牛乳などの紙パック（半分に切り、底がある方
                をお持ちください）　
【講師】サロン・ド・スリール   宇田川美幸

6/28(金)
15:40~16:40

アロマで
バスボムづくり

大人気のアロマプログラム！
今回は季節を楽しめる香りの「バスボム」を作ります。講
師から作り方を教えてもらいながら、自分で香りを試し
て、好きなアロマを選びます。お家のバスタイムがもっと
楽しくなるオリジナルのバスボムを作りましょう♪

【参加費】1,100円（税込）【定員】15名 【対象】全学年
【講師】aroma-pathi （アロマパシィー ）　Miyuki
              http://www.aromapathi.com/

【参加費】無料　【定員】30名 【対象】全学年
【講師】株式会社カゴメ

6/26(水)
15:00~16:30

おいしい！
野菜チャレンジ

〈最強のジュースレシピ編〉
KAGOME×放課後NPOアフタースクールの共同プログラ
ム！本物の野菜を使ったクイズやオリジナルジュースづく
りを通して野菜と仲良くなるプログラムです 。
※参加する方は次ページの「アレルギーについて」「撮影
について」をご確認のうえお申込ください。

6/27(木)
15:40~16:4０

【参加費】880円（税込）【定員】21名 【対象】全学年
【持ち物】実習着または運動できる服、水筒、タオル
【講師】東村山市スポーツ鬼ごっこ愛好会代表  三輪耕太

スポーツ鬼ごっことは、スポーツ競技と遊びの要素が共存
した新しい鬼ごっこです！
２チームに分かれて、勝ち負けを競う鬼ごっこなので、チ
ームワークが重要になります。お友達と一緒にコミュニケ
ーションをとりながら競技に挑戦しましょう！

スポーツ鬼ごっこ

6⽉スペシャル�プログラム

6/5(水)
15:00~16:30

今年初めての生け花プログラムを実施します。
講師から基本を教えてもらいながら、作品をつくります。
オリジナルの花器に生けていきます。持ち帰りができるの
で、お家に飾って楽しむことができます。

持ち帰りあり！
生け花を楽しもう

6/24(月)
15：00~15：45
16:00~16:45

【参加費】1,980円（税込）【定員】6名/回 
【対象】全学年　　【持ち物】持ち帰り用袋　
【講師】飴細工師  蜜咲ばぅ

飴細工にチャレンジ！
〈イルカ〉

スイーツクッキング
〈レアチーズケーキ〉

【参加費】1,320円（税込）【定員】12名 【対象】全学年
【持ち物】エプロン、三角巾、マスク
【講師】ひりあ菓子工房  元オッジパティシエ 釘村綾子

6/28(金)
15：40~16:50 

毎月大人気のスイーツクッキング！
今回作るのはレアチーズケーキです♪暑い時期にピッタ
リのさっぱりとしたお菓子を自分たちで作ります。チー
ムのみんなと協力して楽しみながらおいしいスイーツ作
りにチャレンジしましょう♪

初めて実施する飴細工をつくるプログラムです！
熱して柔らかくなった飴を、棒の上で様々な形に変えてい
きます。今回は「イルカ」をつくります。作った作品は持
ち帰れるので、お家で飾っても楽しめます♪

無料



スペシャルプログラムお申込方法

◆6月のスペシャルプログラムは、5月20日(月)12:30（先着順）より申込開始です。
　Platの「スペシャルプログラム予約」よりお申込ください。 
  〈Plat URL〉https://afterschool.force.com/plat/s/specialprogramreservepage

◆定員を超えた場合は、自動的にキャンセル待ちとなります。
　前日までに繰り上がった場合、参加できる旨を事前にご連絡差し上げます。当日に空きが出た場合はアフタ
　ースクールで直接お子さまにお声がけし「参加希望」の確認が取れましたら、ご参加いただくようにいたし
　ます。
　その際は、特に保護者の方にご連絡は致しませんので、あらかじめご了承ください。

◆一度お申込いただいたスペシャルプログラムはキャンセルできません。
　当日の参加がない場合でも参加費はいただきます。
　※スペシャルプログラムに参加する日は、レギュラー利用またはスポット利用と併せて、お申込ください。
　※学校行事を含め、いかなる事由で遅刻・欠席の場合も返金はいたしかねますので、ご了承ください。

6/26（水）おいしい！野菜チャレンジ〈最強のジュースレシピ編〉について
【撮影について】
子どもの学びの場や放課後の価値向上を目的に当活動を広く知っていただくため、当日はプログラムを体験しているお子様の
様子を撮影させていただきます。下記の要件において、参加されたお子様の写真・映像や作品等を使用させていただく場合が
あることにご同意いただける方のみご参加ください。
（使用に際しては、細心の注意をもって行います。なお、使用前に個別のご連絡は行いません。）

■撮影したお子様の写真・映像ならびにお子様の作品等について、下記の範囲で使用する場合があります。
• 特定非営利活動法人放課後NPOアフタースクール（以下「運営法人」といいます）、カゴメ株式会社を含む共催・協働法人
　の責任の下に発行するパンフレット、ビデオ、ポスター、メール、WEBサイト、ニュースリリース（配信サービスを含　
　む）、SNS等の公式な広報媒体
• 運営法人、共催・協働法人が運営するイベント・研修等における資料、およびその告知・集客活動（イベント情報サイトや
　SNS広告等を含む）
• 運営法人、共催・協働法人における事業報告、および株主・支援者向けの報告等
• 行政、自治体、表彰・認定制度等への申請や活動報告等
• テレビ、新聞、雑誌、WEBサイト等のマスメディア
※マスメディアによる取材の場合、取材するテレビ局・新聞社等の判断により、インタビューを受けたお子様の氏名等が掲載
　される場合があります。
運営法人のプライバシーポリシーはWEBサイト（HTTPS://NPOAFTERSCHOOL.ORG/PRIVACYPOLICY/）にてご確認いた
だけます。

【アレルギーについて】
下記材料をしようしますので、アレルギーをお持ちの方はご相談ください。
にんじん・小松菜・ケール・ブロッコリー・ピーマン・ホウレン草・アスパラガス・赤じそ・だいこん・白菜
セロリ・プチヴェール・紫キャベツ・ビート・たまねぎ・れたす・キャベツ・パセリ・クレソン・かぼちゃ・りんご
オレンジ・レモン・紫いも・赤ピーマン・ぶどう・ブルーベリー・ラズベリー・クランベリー・とうもろこし
マンゴー・パッションフルーツ・バナナ・アセロラ・パインアップル・もも・トマト・香料・安定剤

https://npoafterschool.my.site.com/plat/s/specialprogramreservepage

